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Den Europeeiske Union ved Den
Europaeiske Fond for Udvikling af
Landdistrikter og Ministeriet for
Fadevarer, Landbrug og Fiskeri
har deltaget i finansieringen af
projektet.

Tilpas huld ved kalvning er

Passende huld og loft over malkekoens mobilisering af fedt forebygger mange problemer i tidlig lakta-
tion. Huld pa over 3,5 ved kaelvning betyder lavere foderoptagelse og flere stofskiftesygdomme, mens
huld under 2,5 giver darligere reproduktion og nedsat ydelse. Forfatterne til et stort review om huld
hos malkekger anbefaler derfor et huld pa 3,0 - 3,25 som optimalt ved kaelvning

FINN STRUDSHOLM - FAGJOURNALIST koen - og mange andre pattedyr - atlave  stark avisarbejde og selektion de sidste
lipolyse af fedtvaev og katabolisme af 50 &r er blevet udvalgt efter evnen til hur-
Praktiserende dyrleeger og meelkeprodu- muskelvaev for at skaffe nearing til det tig og hej ydelse straks efter kaelvning.
center bruger mange resurser pa huldvur-  nyfadte afkom. Og tab af huld og vaegt i Selektionen har derfor skabt en ko, som
dering af malkekeer i forbindelse med 40-100 dage efter afkommet er fadt, er prioriterer og gennemfarer en hegjere
sundhedsradgivning. Og ifelge en gruppe  helt normalt, hvorefter muskler og fedt- mobilisering af vaev i begyndelsen af lak-
ferende forskere er huldstyring da ogsé et depoter fyldes op igen. tationen end andre pattedyr. Selektionen
af de helt afgerende managementvarkte- Situationen er imidlertid anderledes for  er sket, uden at koens kapacitet til foder-
jer til at styre malkekoen godt gennem den moderne malkeko, fordi den gennem  optagelse og dermed den evne til oget

skiftet fra en laktation til den neeste.

Artiklen giver et uddrag af et internati-
onalt review om sammenhangen mellem
huld, produktivitet, sundhed og velfard
hos moderne malkekger (Roche et al,
2009).

Huld afspejler kropsfedt

Under praktiske forhold er vurdering af
koens huld det bedst mulige méal for, hvor
meget kropsfedt der er oplagret vaevene
hos koen.

Huldvurdering afvejer koens subkutane
fedtdepoter, mens inter- og intramusku-
leert fedt ikke bliver bedemt. 35-45 pro-
cent af kroppens fedtdepoter findes her
og fanges ikke ved huldvurdering. Huld-
vurdering af keer og racer med lavt sub-
kutant fedt er derfor mere usikker, end
hos dyr hvor der sker store og synlige
ndringer i de subkutane fedtdepoter.

Huldandringer er et bedre mal for
koens mobilisering end &ndringer i vaegt,
som er et usikkert mal for mobilisering.
Det skyldes, at der sker mange andre
andringer, som pavirker koens vaegt i tid-
lig laktation. Blandt andet g&r koens
foderoptagelse typisk op, og veegten af
mavetarmkanalens indhold stiger staerkt.

En naturlig mekanisme
Det er grundlaggende helt naturligt for
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ngglen til sunde malkekger

energiindtag er fulgt med op. Det betyder
derfor en stark belastning af stofskiftet
og starre risiko for fysiologiske ubalancer.

Selv om mobilisering af protein fra musk-
ler og mineraler fra knogler ogsa har betyd-
ning, er det iseer mobilisering fra fedtvaevet
og omseetningen af fedtsyrerne, som bety-
der mest for koens sundhed.

Fedtcellerne

leverer NEFA til blodet

Fedtveev er siledes kroppens domine-
rende energireserve og bestar af celler
fyldt med triglycerid. Inde i fedtcellerne
foregdr der hele tiden to centrale metabo-
liske processer, nemlig lipogenese og lipo-
lyse. Processerne foregar kontinuert og

indebeerer, at fedtcellernes indhold af
triglycerider konstant bliver nedbrudt og
resyntetiseret.

Lipogenesen sker fra to primaere kilder,
nemlig fra cirkulerende fedtsyrer optaget
fra blodet og gennem syntese af nye fedt-
syrer (de novo), hvor acetat fra forgaerin-
genivommen er den primeere kilde.

Lipolysen af triglycerid resulterer i
NEFA (non esterified fatty acids) og gly-
cerol, og NEFA bliver transporteret rundt
med blodet til forskellige veevi kroppen.

NEFA metabolismen

Cirkulerende fedtsyrer i form af NEFA bli-
ver omsat i koens stofskifte gennem tre
hovedveje:

e Oxidation i lever eller muskler og der-
med som kilde til energi

* Reesterificering til triglycerider og ind-
lejring i leveren

e Optagelseiyvercelle, syntese af mal-
kefedt og udskillelse som fedt i mael-
ken

Kger, som mobiliserer staerkt, har et for-
hejet indhold af NEFA, og nar stofskiftet
ikke kan felge med i oxidationen til energ;,
kan der ske en ophobning af ketonstoffer
i blodet, og koen udvikler subklinisk eller
klinisk ketose.

En forhgjet og staerk indlejring af
triglycerid i leveren betyder fedtlever,
mens en hgj udskillelse af fedtsyrer i mael-
ken kommer til udtryk som hej fedtpro-
cent i malken, nar kgerne mobiliserer
staerkt fra fedtveevene.

Huld over 3,5 koster

De fleste forseg viser, at foderoptagelse i
tidlig laktation er lavere hos kaer med
huld pa over 3,5.

Her spiller starrelsen af koens fedtde-
poter ind i den hormonelle regulering af
foderoptagelsen, og jo mere fedt koen har
pa lager, jo lavere er foderoptagelsen.

En genetisk betinget hgj ydelse hos
nykzaelvere og den negative sammenhang
mellem huld og foderoptagelse vil alt
andet lige forstaerke tabet af huld hos
keer, som er i hgjt huld ved kalvning.

Det er svaert at deempe mobiliseringen i
tidlig laktation gennem fodringen. Mobili-
seringen er betinget af huld ved kalvning
o9 koens genetiske kapacitet til malke-
ydelse.

En vigtig faktor for sterrelsen af huld-
tab i ferste del af laktation er derfor huld-
niveauet ved kaelvning. Jo hgjere huld ved
kalvning, jo hajere huldtab, viser forse-
gene.

Opbygning af huld i senlaktationen er
derimod staerkt pavirket af fodringen og
overforsyning med energi (fx med letom-
settelige kulhydrater i form af stivelse)
fremmer lipogenesen i fedtvevet og der-
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med genetableringen af huld. Hejt huld
ved kalvning kan derfor bedst forebygges
ved at undgd overforsyning med energi i
senlaktationen.

Huld p& 3,5

giver den hgjeste ydelse

Artiklen refererer en razkke internationale
forseg, som har undersegt sammenhzen-
gen mellem huld ved kaelvning og kaernes
ydelse. Forsggene er ikke entydige, og der
kan ikke laves en generel konklusion pa
tveers af forsegene.

Hvis mélet er maksimal ydelse, er det
gennemgdende rad i en reekke lande med
hej meelkeproduktion at streebe efter et
huld pa 3,5. Der er dog generelt kun lille
ekstra ydelse i intervallet 3,0 til 3,5, mens
et huld under 3,0 typisk koster maelk.

Der er en generel positiv sammenhang
mellem huld ved kaelvning og meaelkens
indhold af fedt og protein.

Betydning for reproduktionen
Steerkt tab af huld betyder nedsat ovarie-
aktivitet og lengere tid til farste brunst

efter kaelvning. Keger med hejt huld ved
kalvning har derfor typisk flere dage til
farste brunst.

Men ogsa lave huldveerdier er proble-
matiske og kger, som har under 2,5 i huld,
har ogsd flere dage til forste brunst.

Figur 1 viser resultater fra et stort new
zealandsk datamateriale, som konklude-
rer, at huld mellem 3,0 og 3,5 er optimalt
for at fa keerne hurtigt tilbage i cyklus
igen efter kaelvning

Andre forseg viser, at ogsa dragtig-
hedsprocenten er markant lavere hos
keer, som insemineres i en periode, hvor
de taber steerkt i huld.

Risiko for stofskifteproblemer
Der er stor sammenhang mellem huld ved
keelvning, huldtab og antallet af keer med
stofskiftesygdomme.

De vigtigste er ketose (subklinisk /kli-
nisk) og kaalvningsfeber. Men ogsa lgbe-
drejning og fedtlever er afledt af hajt huld
og steerk mobilisering.

Kger, som kaelver med huld over 3,5,
har dobbelt 54 hgj risiko for at udvikle

Figur 1. Sammenhang mellem huld og andelen of kaer, som er i brunst tidligere

end planlagt inseminering
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Figur 2. Forslag til ideelt huldforleb gennem laktationen.
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ketose som kaer, der kalver ved huld
3,25, viser flere forsgg. Og er huldet i
niveauet 4-4,5 er risikoen endnu hgjere.

Den ggede risiko for stofskiftesyg-
domme hanger taet sammen med mobili-
sering af fedt, et forhajet indhold af fedt-
syrer i blodet, en ufuldstzndig oxidation
af fedtsyrerne og derfor ophobning af
ketonstoffer i blodet.

Med hensyn til keelvningsfeber er den
laveste risiko hos keer, som kaelveri huld
mellem 2,5 og 3,5. Et hgjt huld ved keelv-
ning betyder umiddelbart hgjere syntese
af maelk i yveret og et starre tab af cal-
cium i maelken. Samtidig har kgerne i haijt
huld typisk nedsat &delyst omkring kaelv-
ning og dermed lavere foderoptagelse og
indtag af calcium.

Usikkerheder ved huldvurdering
Videnskabelige undersagelser over ngjag-
tigheden af huldvurdering viser, at der kan
veere stor variation mellem forskellige
bedgmmere. Det understreger betydnin-
gen af, at huldbedemmere bliver uddan-
net af eksperter i huldvurdering. Det kan
gere usikkerheden og variationen mellem
bedammere markant mindre.

Der er endnu ikke et forskningsmaessigt
gennembrud med hensyn til brug af auto-
matisk huldvurdering ved brug af digitale
kameraer eller andre teknologier. Data fra
sadanne kilder kan imidlertid blive meget
interessante i fremtidige overvagnings-
og heslutningsstettesystemer.

Forslagtil ideelt huldforleb
Forskerne bag reviewet har givet deres
forslag til et ideelt huldforleb gennem
laktationen som vist i figur 2. Forlabet
tager afsat i et huld ved kalvning pa mel-
lem 3,0 og 3,25 og et maksimalt huldtab
pa 0, 5 enhed. Et s&dant forleb vil give
nasten maksimal meelkeproduktion sam-
tidig med at risikoen for stofskifteproble-
mer og nedsat reproduktion er minimeret.
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